Temoignages

«C’est une alternative importante, valable, originale
et de grande qualité. Sur le plan humain, ce projet
est merveilleux car il permet de laisser le malade
dans son milieu naturel, grace a la présence d'une

baluchonneuse.»

Professeur de Barsy, Neurologue
Clinique Universitaire Saint-Luc

«J'étais a bout. Apres une semaine pres de mes
enfants, je suis a nouveau certaine de la tendresse
que je peux partager avec mon mari. Je suis
convaincue que sans votre aide et la perspective de
ces «coups d’air», je sombrerais dans la tristesse et le
dégotit de la journée a vivre. »

Martine Auriel, compagne de José Hermans

Marche-en-Famenne

Les familles nous disent encore :
«... expérience positive. Je n’hésiterai jamais a
recommander ce service a quiconque est dans la

méme situation.»

«... c’est une aide tant pour le malade que pour la
famille, c’est un ballon d’oxygene ...»

«... pour une prochaine fois, je demanderai a
nouveau la méme baluchonneuse... mon mari et
moi la considérons un peu comme un membre de la

famille. . .»

Madame, Monsieur,

Vous prenez soin a domicile d’un proche atteint de B a I u c h O n

la maladie d’Alzheimer?

Vous désirez continuer a le faire, mais vous éprouvez
le besoin de vous accorder un répit?
(pour vous reposer ou prendre soin de vous)

Vous aimeriez que votre proche reste dans son

environnement familier durant votre absence?

Nous pouvons sans doute vous aider.

Pour tous
renseignements

Baluchon Alzheimer Belgique asbl
87, avenue du Paepedelle B- 1160 Bruxelles
11, rue de la Civanne B-6724 Orsinfaing
Tél: 02 673 75 00 ou 063 23 70 35

E-mail : baluchon@belgacom.net
www.baluchon-alzheimer.be

Baluchon Alzheimer
Belgique asbl

Coordinatrice :
Mme Angelina Sartenaer
Gsm : 0472 900 868

Un service a domicile qui
permet de vous accorder un
répit en toute tranquillité
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Origine de
Baluchon Alzheimer

«Les baluchonneuses belges ont le coeur et les
ressources pour garder bien vivante la flamme

originale de Baluchon Alzheimer.»

Marie Gendron
Directrice fondatrice de Baluchon Alzheimer

au Québec

Docteur en gérontologie
Auteur de «Questions et réponses sur la maladie
d’Alzheimer» (1994)

Un service a domicile qui permet

de vous accorder un répit en toute tranquillité

Les services

La baluchonneuse vous remplace durant votre

période de répit.

Celle-ci apporte son baluchon et demeure chez vous

de sept a quatorze jours, selon votre choix.

Cette période inclut la journée qu’elle passe chez
vous, avant votre départ afin de faire connaissance, de
s’initier aux habitudes de votre proche et de discuter

des situations difficiles que vous vivez au quotidien.

Chaque jour, elle rédige un journal d’accompagnement
a votre intention, lequel rapporte les activités réalisées
avec votre proche ainsi qu’une évaluation de ses

capacités.

Par la suite, si vous en éprouvez le besoin, elle reste

volontiers pour vous, une personne-ressource.

Nous adressons nos sincéres remerciements d nos
bienfaiteurs et amis pour leur généreuse contribution d

loeuvre de Baluchon Alzheimer Belgique.
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Les colits

Cofit par 24 heures: 45 ou 60 Euros.

(Selon l'intervention de votre mutuelle.)

Frais de déplacement non compris

A payer sur le compte numéro : 001 - 3806898 — 15
Baluchon Alzheimer Belgique asbl

87, avenue du Paepedelle

B-1160 Bruxelles

Pour nous aider

Vos dons sont les bienvenus sur le numéro
de compte de ‘Action’ : 732-6730836-57.

(bénéficiant de I'exonération fiscale)

Avec le soutien

Des Ministres de la santé

de la Communauté francaise,
de la Cocof

et de la Région wallonne.
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