19 JUIN 2006 : Le répit des aidants au travers de services et de techniques de

communication
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Ouverture par Monsieur le député maire de Chamaliéres, Louis Giscard d’Estaing
Introduction par Prémalliance et 'Association Soutien Alzheimer 63

La relation d'aide : enjeux et spécificités
Epuisement de l'aidant : ses signes et les formes de soutien (30+20mn)
Mlle Pirbay, psychologue clinicienne, EHPAD « Les Savarounes »

La sophrologie, un nouveau souffle dans nos institutions (20+10mn)
film(5mn)
Mme Emery, sophrologue EHPAD « les Savarounes »

PAUSE (15 mn)

La validation de Naomie Feil : une présence authentique

pour une relation vivante (30+20mn)

Dr Munsch, gériatre et psychogériatre, médecin coordonnateur de 'EHPAD du
CHU de REIMS, enseignant certifié en validation

Les ateliers peintures en tant que moyen d’expression (20+10mn)
film (5mn)

Melle Amidieu du Clos EHPAD « les Savarounes »

Miroir miroir suis-je toujours la plus belle,

Atelier d'arthérapie et de validation ( 20+10 mn)

Mr Letournelle CHU de REIMS

PAUSE DEJEUNER (2 h)
La consultation famille : L'expérience de I'Institut de
la maladie d’Alzheimer (20 +10 mn)
Dr Cerase - I.LM.A. Marseille

Du bonheur a la Maison d’Alois, service d’Accueil de jour (20 +10mn)
Mme Maillot, infirmiére et Mme Roumec, AMP EHPAD « les Savarounes »

PAUSE (15 mn)
Les animaux comme lien thérapeutique (20+10mn)
Mme Gournillat, animatrice EHPAD « les Savarounes » et M.Rybarczyk,

CHU Cébazat, Représentant du Gretfa

Les gites de vacances (15+10mn)
Mme Meynadier, animatrice EHPAD « les Savarounes »

La musique : lieu de rencontre (20+10mn)
Mr Reverte, animateur, atelier d’expression et d’écoute musicale

Fin des présentations

20 JUIN 2006 : journée aide aux aidants

8h30 Ouverture par Monsieur le député maire de Chamaliéres, Louis Giscard
d’Estaing
8h40 Introduction par Prémalliance et I'Association Soutien Alzheimer 63
9h00 Le service ambulatoire gériatrique (SAG du CHUL de Laval)
(30+20mn)
Mme Raymond Infirmiere de I'équipe de psychogériatrie ambulatoire du centre
hospitalier de l'université LAVAL CANADA
9h50 Le vécu des personnes atteintes et I'impact que les mots ont sur ces
derniéres (20+10mn)
Mr Girard personne atteinte en phase précoce de la maladie d'Alzheimer
CANADA
10h20 PAUSE (15mn)
10h35 L'approche humaniste et les groupes de parole (30+20mn)
Mme Langlois, consultante et formatrice en intervention, coordinatrice en
services externes pour la Société ALZHEIMER CENTRE DU QUEBEC-CANADA
11h25 Soutien aux personnes en diagnostic précoce (20+10mn)
France Alzheimer 82 Montauban, Mme Allard
11h55 Allo Alzheimer (20+10mn)
Mr Sanchez, Directeur de I'Action Sociale du groupe Prémailiance
12h25 PAUSE DEJEUNER (2h)
14h25 Le Bistrot Mémoire : cellule d’écoute et de formation des aidants
(20+10mn) film (5 mn)
Mme Poey, Directrice EHPAD « Les Savarounes » Chamalieres
15h00 Le Baluchon Alzheimer, un service novateur de répit et
d’accompagnement a domicile (30+20mn)
Mme Gendron fondatrice, titulaire d'un doctorat en gérontologie CANADA
15h50 PAUSE (15 mn)
16h05 Accueil de nuit depuis 1997 a I'hopital local de Mortain
(20+10mn)
Mme Mahieu, Directrice de I'hopital local de Mortain (50)
16h35 Rituels et jeux en atelier d’arthérapie, prise en charge groupale et
individuelle (30+20mn) Film (5 mn)
Mme Brehier, artiste et arthérapeute accueil de jour Chambéry
17h30 Fin des présentations

Cloture du Congrés par Prémalliance



